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Guias De Alfabetizacion
Temprana Para Familias

iLas familias juegan un papel clave en ayudar a los
ninos a aprender a leer!

Los educadores de Nuevo México se unieron con las familias de Nuevo
México con la idea de apoyar a las familias en el trabajo con sus hijos
durante el desarrollo temprano de la alfabetizacion. A partir de este
trabajo, se desarrollaron las siguientes guias. El propdsito de estas guias
es proporcionar informacion basica sobre las habilidades clave para el
desarrollo de la lectoescritura al tiempo que se explica la importancia 'y
la progresion de estas habilidades en el desarrollo de la lectoescritura.

Las familias pueden encontrar actividades faciles para incorporar en la
vida cotidiana, junto con preguntas que pueden hacerle a los maestros
para aprender mas sobre como le estd yendo a su hijo en la escuela 'y
qué buscar para detectar las dificultades de aprendizaje. jTrabajemos
juntos para construir el “encanto” de la lectura!
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La Importancia
De Los Conceptos
De Impresion En
El Desarrollo De
La Alfabetizacion
Temprana

Los conceptos impresos son el entendimiento de que la impresion tiene
significado. Comprender la impresion es esencial porque la impresion esta
a nuestro alrededor. Desarrollar esta etapa temprana de alfabetizacion es
importante para el éxito posterior en lectura y escritura. Las actividades de
concepto de impresion se pueden hacer todos los dias, de forma auténtica

y con las cosas de nuestro entorno.
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Los conceptos impresos (para inglés y espafiol)
incluyen:

- Conocimiento de la impresion: comprender que la impresion tiene
significado

- Caracteristicas del libro: los libros tienen caracteristicas que nos
ayudan a leerlos y usarlos.

« Concepto de palabra: las palabras estan formadas por letras y estan
separadas por espacios, los nifios han desarrollado esta habilidad
cuando pueden sefalar cada palabra individual a medida que la leen.

- Direccionalidad: |la letra impresa se lee en una determinada direccion
(eninglés, |a letra impresa se lee de izquierda a derecha y de arriba a
abajo)

* Mecanica de la letra impresa: |a letra impresa sigue reglas que incluyen
el espaciado, la puntuacion y el uso de diferentes tipos de simbolos
(letras, nimeros, puntuacion y otros simbolos).

Ademas, los conceptos de impresion incluyen:

» Reconocer la impresion en el entorno (letreros, mends,
cajas de cereales, etc.)

- Sabiendo que la letra impresa se usa para muchos propositos
- Entender que la escritura (letra impresa) tiene significado

» Comprender la relacion entre la letra impresa y el habla
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Conceptos de impresion: la comprension de como funciona la
impresion. Estas incluyen:

- las letras forman palabras, que estan separadas por espacios.
- las palabras se utilizan para hacer listas, oraciones, historias, etc.

Impresion ambiental: la impresién de |a vida cotidiana (el nombre que
se le da alaimpresion de carteles, etiquetas, logotipos)

Simbolos: una imagen o imagen que representa otra cosa, por
ejemplo, ver un letrero con una “M" de McDonalds y saber que es
McDonalds.

Caracteristicas de libros: comprension de las habilidades para
manipular libros (pasar las paginas, mantenerse en posicion vertical,
comenzar por el principio, leer de izquierda a derecha)

Texto / Impresion: palabras escritas, como libros, listas, mend, etc.
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Nacimiento — fin de kinder

La mayoria de los nifios desarrollan conceptos de la letra impresa

a medida que interactuan con la letra impresa en una variedad de
situaciones. Los conceptos de impresidn surgen a medida que los bebés
experimentan los libros y la impresion ambiental, y continuan durante la
infanciay la edad preescolar.

Al final de kinder, su hijo(a) debe comprender / poder
hacer lo siguiente:

« Conocimiento de impresion: la impresion comunica un mensaje o
transmite significado.

- :De qué trata la historia de este libro?

» ;Qué me dicen estas palabras?
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- Caracteristicas del libro: Como usamos PaR’reg df_’,| LIbRO
los libros. confrqpc—rr

« Muéstrame como sostener este libro. (¢ Lﬂwf’* i

- ;Puedes senalar la portada?
¢Y la contraportada?
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« ;Cual es el titulo del libro? s

- ;Quién es el autor / ilustrador?

SECCION 1: CONCEPTOS IMPRESOS | 4



« Concepto de palabra: las letras forman palabras.
» Toca cada palabra mientras leo.

- Muéstrame un espacio.

- Direccionalidad: leemos la letra impresa en una direccion especifica (de
izquierda a derecha / de arriba a abajo).

- ;Donde esta el comienzo? ;Ddnde esta el final?
* Muéstrame como pasar las paginas.
- ;Puedes senalar la parte superior de la pagina? ;Y el final?

* Muéstrame con tu dedo como empezaria a leer las palabras.
» Leerlas paginas de izquierda a derecha

» Leer las palabras de izquierda a derecha

* Regresar la lectura: lectura de izquierda a derecha y luego de regreso al
principio de la siguiente linea

» {Puedes mostrarme ddonde estd la primera (o la mitad o la dltima)
palabra (o letra)?

* Mecanica: El lenguaje impreso sigue reglas que incluyen espacios entre
palabras, el uso de mayusculas y puntuacion, y el uso de diferentes tipos
de simbolos (letras, nimeros, signos de puntuacion, logotipos, etc.).

- ¢Es una letra, un numero, un signo de puntuacion, etc.?

« ¢;Puedes mostrarme una carta? ;Una palabra?
¢Un enunciado ?

« ¢ Por qué el autor usé aqui una letra mayuscula?
(comienzo de la oracién)

SECCION 1: CONCEPTOS IMPRESOS | 5



En casa:

« Saque tiempo todos los dias para leer (es decir, después de la cena, antes de
acostarse). Conviértalo en un momento natural, no presione a su hijo para que
permanezca sentado durante mas tiempo del que puede hacerlo. Elija libros de
interés para su hijo(a). Si no tiene acceso a libros, visite su biblioteca local. Si no
puede leer libros en voz alta a su hijo, puede usar libros de audio o libros digitales.
También dedique tiempo a leer libros en su idioma materno con frecuencia.

+ A medida que lee en voz alta, modele sefialando cada palabra a medida que la
lee. Muestre cdmo se mueve de una linea a otra (de izquierda a derecha) y de una
pagina a otra (de arriba a abajo).

* Haga que su hijo vuelva a contar la historia que le leyé usando el libro. Pueden
sostener el libro, usar las imagenes y pasar las paginas.

+ Ayude a su hijo a hacer su propio libro. Revise las partes del libro a medida que lo
escribe, como el titulo, el autor, las imagenes, las palabras, etc.

Al hacer mandados, como ir de compras:

+ Tenga oportunidades para hablar con su hijo sobre la letraimpresa y como
funciona (es decir, letras, sonidos, imagenes). Sefiale letras en la tienda de
comestibles o letreros en el camino.

» Anime a su hijo a escribir todos los dias con oportunidades de la vida real (es
decir, haga una lista de compras con usted) y valide que su letra impresa tenga
significado (es decir, diga “iSi! jEscribiste lechuga!” En cualquier nivel de desarrollo
que esté escribiendo, incluidos los garabatos) . Dele a su hijo un diario en el que
pueda escribir todos los dias.

« Senale las sefiales de trafico mientras conduce y digale a su hijo lo que significan.

+ Pidale a su hijo que le diga las letras que ve en los letreros. Vea si puede encontrar
las letras en orden ABC, comience buscando la letra A, luego la B, etc. Vea si puede
encontrar las letras en su nombre.
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Preguntas generales:
» ¢Estd bien si mi hijo(a) “lee” libros que ha memorizado?

- ;Deberia preocuparme si mi hijo(a) sigue la letra impresa de
derecha a izquierda?

» ;Qué debo hacer cuando leo con mi hijo?

« ;Qué podemos hacer en casa para fomentar la lectura de
una forma divertida y estimulante?

« ;Cuales son algunas de las
herramientas que puedo usar en
casa para ayudar a mi hijo(a) a
comprender los conceptos basicos
de la letraimpresa que esta
ensefiando en su clase?

« ;Como puedo ayudar a mi hijo(a) a
seguir la letraimpresa en un libro?

- ¢Por qué son estas habilidades
importantes para el desarrollo de la
alfabetizacion?
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La Importancia De

La Fonética Y El
Reconocimiento De
Palabras En El Desarrollo
De La Alfabetizacion
Temprana

iLa fonética y el reconocimiento de palabras son fundamentales para que
los estudiantes aprendan a leer!

La instruccion fonética les enseiia a los estudiantes la relacion predecible
entre los sonidos hablados y las letras escritas, lo que conduce a:

» Aprender patrones de letras para varios sonidos del habla
» Decodificar palabras nuevas

* Reconocer palabras aprendidas de forma mas rapida y eficiente
(automaticidad)

- Ortografia mejorada (la fonética, la escritura y la ortografia van de la mano)
* Mejora de la comprension lectora y la creacion de significado.
« Acceder a mas informacidn en todas las areas de contenido

SECCION 2: FONETICA Y RECONOCIMIENTO DE PALABRAS | 1



iUna gran noticial jTODOS los estudiantes se benefician
de la instruccion fonética! La instruccion de fonética
debe comenzar en kindergarten y primer grado.

La instruccion fonética debe ser tanto explicita como
sistematica:

- Ensena directamente las relaciones entre letras y sonidos a través de
ejemplos, la practicay la retroalimentacion.

- Sigue un patrdn claro de rutinas en la instruccion diaria.

* Incluye: fonoldgiay fonémica,conocimiento de la letra impresa,
conocimiento alfabético, principio alfabético, decodificacion, practica
de lectura con lectores decodificables, palabras irrequlares o de alta
frecuenciay fluidez en la lectura.

- Brinda oportunidades para que los nifios apliquen su aprendizaje
(escuchar / leer / escribir historias con las reglas fonéticas que se
ensefan, etc.)
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1. Digrafos: dos letras que representan un sonido (ch, th, sh)
2. Trigrafos: tres letras que representan un sonido (tch, dge)

3. Automaticidad: hacer algo sin pensar en ello; cuando se lee
automaticamente, se hace tan rapido que parece que las palabras se
han reconocido como un todo

4. Fonética: aprendizaje de sonidos y patrones de letras que permiten a
los estudiantes reconocer los sonidos que hacen las letras impresas.

5. Principio alfabético: la relacion entre letras y sonidos.

6. Palabras de uso frecuente: palabras que se utilizan con mayor
frecuencia en la lecturay la escritura y que se pueden leer rapidamente
sin tener que pronunciarlas.

7. Decodificacion: uso de la relacion letra-sonido para pronunciar las
palabras correctamente

8. Lectores decodificables: textos que solo presentan palabrasy
patrones que ya se ensefiaron
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La fonética y el reconocimiento de palabras

abarca los grados K-3 para que los estudiantes
tengan la oportunidad de dominar las habilidades
fundamentales necesarias para convertirse en un
lector experto. Silos estudiantes pueden dominar las
siguientes habilidades involucradas en aprender a
leer, estaran mejor equipados para leer para aprender
en todas las areas de contenido.

Al final de kinder, su hijo(a) deberia poder:
* reconocer y nombrar todas las letras mintusculas y mayudsculas del alfabeto
(A-Z)
« reconocer los sonidos de las letras, incluidos:
- consonantes predecibles (m, s, t,1,p,f,c,n,b,r,j, k,v,qg,w,d, h,y, z x)
- vocales cortas (a, &, i, 0, u)
- sonidos de vocales largas con una sola letra (yo)
- algunos digrafos de consonantes (sh, ch, wh, th)
- leer y deletrear palabras CVC (gato)

« leer y deletrear palabras irregulares de alta frecuencia
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Al final del primer grado, su hijo deberia poder hacer todos
los ejemplos de kindergarten:

« leer (y deletrear algunas) palabras que incluyen:

» dos combinaciones de consonantes (qu, st, sm, sn, sr, s, cr, cl, tr, dr, -st,
-ft, -Ip, etc.)

» palabras con cy g suaves y duras (carry, center, girl, gentle)

» combinaciones de consonantes finales (nt, nd, mp, nk)

» VCe patrones de vocales largas (wage, fine, doze, cute)

» equipos de vocales para los sonidos vocales mdas comunes (ee, €3, ai,
ay, 0a, ow, oe, igh)

» combinaciones de vocal-r (er, ar o, ir, ur)

» todos los trabajos de y (cry, baby,gym)

» leery deletrear palabras irregulares de alta frecuencia

Al final del segundo grado, su hijo deberia poder hacer todos
los ejemplos de jardin de infantes y primer grado mas:

» leer (y deletrear algunas) palabras que incluyen:
» combinaciones de tres consonantes y combinaciones con digrafos
(squ, str, scr, the, shr)
» digrafos (ph = el sonido p, gh = el sonido f, ck = el sonido c)
» trigraphs (-tch = el sonido ch, -dge = el sonido )
» otras combinaciones de vocal-r (are, air, our, ore, ear, eer, ure)
» combinaciones de letras silenciosas(knew, comb, write)
» palabras de varias silabas (compromise, ev-er-y, po-et)
» leery deletrear palabras irregulares de alta frecuencia

Al final del tercer grado, su hijo deberia poder hacer todos los
ejemplos de jardin de infantes, primer y segundo grado mas:

» leer (y deletrear algunas) palabras que incluyen:
» palabras de varias silabas construidas a 6 silabas
» posesivos y plurales (house’s, houses)
» raices latinas comunes (port, form, ject, dict, tend)
» prefijos y sufijos (-in, -un, -de, -ed, -est, -ing)
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Al conducir en automovil:

* Busque objetos que comiencen o terminen con la letra . “Veo con mi
0jo pequefio algo que comienza con la letra (s)". ,
- Sonar palabras en carteles o calcomanias de carros. WAIS3546 7

* Busque letras especificas en las placas de matricula

O LIS

Al hacer las tareas del hogar o en casa:

* Haga una blisqueda del tesoro de articulos (muebles, lugar, juguete,
etc.) que comiencen con una letra o que rimen con _____y limpielos /
guardelos, etc.

» Lean revistas o periddicos juntos y resalten las palabras que siguen un
patron determinado.

» Juegue juegos con palabras como Scrabble, Scattergories o un concurso
de ortografia simulado

Al cocinar:

* Learecetas o etiquetas de cajas juntos y hagan preguntas sobre los pasos
o ingredientes

« Escuche a su hijo leer o pidale que le cuente una historia

Al comprar comestibles:

» Ofrezca a los nifios anuncios o cupones de la tienda y pidales que los
combinen con el producto.

» Turnense para leer las revistas y otros libros cerca de la caja registradora
mientras esperan en la fila.

APISHET
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Preguntas generales:

« ;Cuantas letras, nombres / sonidos de letras debe saber mi hijo(a)?
¢ Cuantos conocen?

« ;Puede mi hijo(a) leer palabras con (inserte la habilidad del nivel de
grado que le interesa)?

« Por ejemplo, “;Puede mi hijo(a) leer palabras CVC como gato, sorbery
correr? ;Pueden leer palabras con combinaciones como alegrar, pegary
tirar? ; Pueden leer palabras con VCE ?

* ¢.En qué parte del programa de
fonética puedo trabajar en casa con
mi hijo?

« ¢;Cuales son los puntos fuertes de mi
hijo(a) en lo que respecta a la lectura
y la ortografia?

« ;Le preocupa la lectura de mi hijo(a)?

+ ;Cémo puedo ayudar a mi hijo(a)
cuando lee en casa?

« ;Qué evaluaciones esta utilizando
para medir el progreso de mi hijo(a)
en lectura?
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La Importancia
De La Fluidez En
El Desarrollo De
La Alfabetizacion
Temprana

La fluidez es la capacidad de su hijo para leer con la velocidad, precision
y expresion adecuadas. Esto es importante porque cuando su hijo(a)
puede leer con fluidez, puede entender lo que esta leyendo.

- Speed is the process of rapidly recognizing and absorbing phrases or
sentences on a page all at once, rather than identifying individual words.

» Accuracy is the ability to read the text with very few or no mistakes.

- Expression is a way to convey your thoughts, feelings or emotions, think of
how the characters would sound in their dialogue.

- jLa fluidez NO es solo saber leer rapido!
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A los estudiantes que les cuesta trabajo la lectura
basica (decodificacion) usan mucha energia y tiempo
y tienen dificultades para comprender (comprender) lo
que leen.

Una forma de mejorar la fluidez: la lectura repetida
mejora la fluidez en la lectura y el rendimiento general
en lectura. Esto significa que su hijo lee el mismo
material varias veces en voz alta.

- La clave del éxito con este método es leer el mismo material de 4 a 5 veces

y los maestros, miembros de la familia o compafieros deben escuchary
dar comentarios y elogios.

Las investigaciones han demostrado repetidamente
que la precision en el reconocimiento de palabras, la
automaticidad, la comprension y la actitud hacia la
lectura se han relacionado con la mejora con lecturas
repetidas.
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Comprension: comprension de lo que se lee o escribe.

Automaticidad: la capacidad de reconocer palabras de forma
automatica o sin esfuerzo.

Ritmo o velocidad de lectura: nimero de palabras leidas oralmente en
1 minuto. Implica la automaticidad de la lectura. La velocidad se mide
contando el nimero de palabras en un pasaje especifico y tomando el
tiempo al lector.

Lecturas repetidas: el estudiante lee un texto varias veces para
mejorar el reconocimiento de palabras, la automaticidad, la velocidad
y la precisidn, asi como la fluidez.

Leer con expresion: los estudiantes leen con expresion cuando leen
con un sentimiento que coincide con el significado de las palabras.
Para hacer esto, los estudiantes deben leer con fluidez y comprender
la gramatica, como las comas y los signos de puntuacion.

Seguimiento: la capacidad de mover los ojos con facilidad para sequir
las palabras a lo largo de |la pagina y de una linea de texto a otra.
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En los grados K-2, su hijo(a) deberia poder:

* sequir o rastrear letras / palabras a lo largo de la pagina sin perder su
lugar.

- nombrar las letras y los sonidos que hacen.

- compartir / contar una historia en secuencia (comenzando desde el
principio y terminando al final).

* (fin de kindergarten) nombrar todas las letras y sonidos
automaticamente.

* (final del Ter grado) leer alrededor de 60 palabras por minuto.

* (final del 2° grado) ley6 90 palabras por minuto.

En los grados 3-5, su hijo(a)deberia poder:
* Reconocer, pronunciar y comprender automaticamente el significado de
prefijos, sufijos y palabras de varias silabas comunes.

» Los estudiantes deben poder leer con una expresion que coincida con la
intencion del pasaje.

* Resolver los errores rapidamente.

* Leer con expresion durante la lectura.

* (final del 3er grado) leer alrededor de 100 palabras por minuto.
* (final del 4° grado) leer alrededor de 120 palabras por minuto.

* (final del quinto grado) leer alrededor de 140 palabras por minuto.
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Estas actividades se pueden hacer en cualquier
lugar utilizando textos o aplicaciones de lectura, que
incluyen:

* Encasa
« Al conducir en un coche
« Al hacer tareas domésticas como cocinar o lavar la ropa.

» Cuando vaya de compras

A continuacion, encontrara una lista de actividades
que puede hacer con su hijo(a) para fortalecer las
habilidades de fluidez.

« Haga que su hijo practique releer libros que pueda decodificar faciimente
para que pueda concentrarse en leerlos con precision y expresion.

* Leay cante las canciones de cuna con su hijo.

* iElija un libro y tome turnos para leer con su hijo(a) ! jEsto les permite
practicar y escuchar cdmo deberia sonar un lector fluido!

* Practique leer el mismo pasaje con diferentes voces o acentos.

» Eco de lectura (un miembro de la familia lee, el nifio hace eco del mismo
pasaje)

» Organice una noche de poesia familiar o una lectura de una obra de teatro
para practicar la lectura con expresion.
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» Por ejemplo: Como planear una noche de poesia familiar (de
Reading Rockets)
Comience con poesia en rima sobre temas que le son familiares
a su hijo(a), como los animales, la comida y |a hora de dormir. Las
canciones infantiles y las colecciones de Mother Goose son las
primeras favoritas.
Lea la poesia en voz alta lentamente. Enfatice el sonido de las
palabrasy las rimas. Lea dramaticamente para enfatizar las
pausas y la redaccion del poema. Diviértase con el lenguaje
colorido y el juego de palabras.
Vuelva a leer el poema varias veces. Muchos poetas populares
para nifios (por ejemplo, Shel Silverstein y Jack Prelutsky) tienen
varios de sus poemas en linea. Estos se pueden imprimiry
usar para volver a leer. Los favoritos se pueden organizar en un
cuaderno de poesia familiar.
Una vez que un poema sea familiar para su hijo, jtirnense para
leer! Primero lea una linea o una estrofa y haga que su hijo leala
siguiente. Vea si puede hacer eso mientras mantiene el ritmo del
poema.
Haga planes para tener una noche de poesia familiar. Haga que
cada miembro de la familia elija y practique su poema favorito
para compartirlo con la familia. Reserve un momento especial
para celebrar |la poesia haciendo que cada persona comparta su
poema.
Dato curioso: jabril es el mes nacional de la poesia!
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Preguntas generales:
« ;Como puedo ayudar a mi hijo(a) a leer sin dejar de pronunciar palabras?

» ;Como puedo ayudar a mi hijo(a) a
no perder su lugar cuando lee?

+ ;Cémo ayudo a mi hijo(a) a tener una
conversacion?

+ ;Como apoya la precision la fluidez
de mi hijo(a)?

+ ;Cémo afecta la lectura de mi hijo(a)
alo que entiende?
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;Que es lainstruccion de
vocabulario y conocimientos
previos? ;Por qué son importantes?



Vocabulario

Tier 3

Environment,
Democracy, Pueblo Contextual Words

Domain Specific Words

Ancient, Brilliant, Evidence, Tier 2
Origin, Examine, Nation

Academic Vocabulary Academic Words

Go, Run, Flower, Book, Cat, Tier @
Dog, City, School, House, Happy, Hungry

Everyday Use Words Frequently Used Words

SECCION 4: CONOCIMIENTO Y VOCABULARIO DE ANTECEDENTE




Conocimiento Y Vocabulario
De Conocimiento Previo

Terminos Clave



Lo que su hijo(a) debe ser capaz
de hacer



Actividades Y Ejemplos Para
El Hogar
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» Utilice su biblioteca local o escolar para ayudar a desarrollar conocimientos
basicos sobre un tema.

- Juegue para encontrar palabras que signifiquen lo mismo (sinénimo) o
que signifiquen algo diferente (anténimo). Por ejemplo, el miembro de la
familia da una palabray el alumno dice una palabra que significa lo mismo
(sinénimo) o diferente (anténimo).

» Desarrollar vocabulario especifico de NM (sefialar regiones geograficas,
puntos de referencia, etc.)

Donde quiera que esté:

« Si su hijo muestra interés en cualquier tema, como el clima, ciertos
animales o como funciona el cuerpo, conversen sobre lo que saben,
compartan libros o videos sobre el tema y jueguen con datos sobre el tema.

« Consejos Utiles para desarrollar vocabulario (de Reading Rockets)

» Primero, proporcione una definicién simple y amigable para los
nifos para la nueva palabra:
Enorme significa que algo es realmente grande.

» En segundo lugar, proporcione un ejemplo sencillo y adecuado para
los nifos que tenga sentido en su vida diaria:
¢Recuerdas esa sandia realmente grande que compramos en la
tienda de comestibles? jEsa fue una sandia enorme!

» Entercer lugar, anime a su hijo a desarrollar su propio ejemplo:
¢Qué cosa enorme se te ocurre? ;Puedes pensar en algo realmente
grande que hayas visto hoy? jAsi es! jLa excavadora cerca del parque
era enorme! Esos neumaticos eran enormes.

» Por ultimo, mantenga sus nuevas palabras activas dentro de su casa
y durante el dia:
Durante los préximos dias y semanas, aproveche las oportunidades
para usar la nueva palabra de vocabulario en una conversacion.
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Preguntas Para Hacer Al Maestro
De Su Hijo(A)




La Importancia Del
Conocimiento Fonologico
En El Desarrollo De La
Alfabetizacion Temprana

¢ Qué es el conocimiento fonoldgico?
¢ Por que es importante?

El conocimiento fonoldgico es la base para aprender a leer. Es la
capacidad de reconocer y trabajar con sonidos en el lenguaje hablado.
Fonoldgico se refiere al sistema de sonido en el lenguaje e implica
escuchar y hablar. Un conocimiento fonoldgico bien desarrollado conduce
a un reconocimiento rapido de palabras y apoya la comprension al liberar
la atencion al significado en lugar de la decodificacion. El conocimiento
fonoldgico tiene que ver con la audicion. Todas las actividades
fonoldgicas se pueden hacer con los ojos cerrados. El conocimiento
fonoldgico es el conocimiento de que el lenguaje oral se puede dividir en
partes pequenas.

« Las oraciones se pueden dividir en palabras,
- Las palabras se pueden dividir en partes de palabras (silabas),

- Y partes de las palabras se pueden dividir en sonidos (fonemas)
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; Quién se beneficia de la instruccion
del conocimiento fonologico?
; Cuando debe ensenarse?

El conocimiento fonoldgico prepara a los lectores para la escritura de las
letra de imprenta. Los niflos comienzan a aprender sobre los sonidos en
nuestro idioma al nacer a través de interacciones con adultos en el mundo
que los rodea.El conocimiento fonologico es fundamental para aprender
aleer y deletrear y debe ser una parte importante de la instruccion

de alfabetizacion en Pre-K hasta 2° grado para todos los ninos. Las
dificultades fonoldgicas se pueden prevenir, corregir o minimizar cuando

se enseian y dominan las habilidades de conciencia fonoldgica.
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¢Como seveycomo suenala
instruccion de conocimiento
fonologico?

Suena como:

* Identificar y hacer rimas orales
» “The pig has a (wig)” “Pat the (cat).” “The sun is (fun).”
- Identificar y trabajar con silabas en palabras habladas
» “Puedo aplaudir las partes en mi nombre: An-drew”.
- Identificar y trabajar con inicios y rimas en silabas habladas o palabras
de una silaba
» “The first part of sip is the sound ssss.” “The last part of the word
winis-in.”
- Identificar y trabajar con fonemas individuales en palabras habladas.
» “The first sound in suniis sss."

Se ve:

« En un salon de clases, esto puede parecer cuerpos en movimiento
conectados al sonido, pulgares arriba, sonidos de palmas, usar bloques de
colores para representar sonidos o partes de palabras, cantar canciones
que riman.
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Terminos Clave

1.

Conocimiento fonoldgico: el conocimiento de que el lenguaje oral
se puede dividir en partes mas pequefas. Las oraciones se pueden
dividir en palabras, las palabras en partes de palabras y las partes en
sonidos.

Conocimiento fonémico: comprender que las palabras estan
formadas por sonidos individuales.

Fonema: unidad de sonido mas pequefia en una palabra. Ej: En la
palabra “pat” hay tres fonemas (sonido) p-a-t.

Procesamiento fonoldgico: el uso de sonidos por parte de un
estudiante.

Mezcla: juntar sonidos o silabas para formar palabras. Ej: los sonidos
sss-000-lll se mezclan para convertirse en la palabra “sol”. Esta
habilidad es importante para leer.

Segmentar: separar palabras para escuchar silabas individuales

o sonidos individuales (fonemas) en una palabra. Ej: hat se puede
segmentar en los sonidos h-aaa-t. Esta habilidad es importante para la
escritura y la ortografia.
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Lo que su hijo(a) debe ser capaz
de hacer

A los 8 meses, su hijo deberia poder:
» Hacer expresiones con muchas vocales (por ejemplo, “ma ma ma”, “da,
da, da”)
A los 18 meses, su hijo deberia poder:
» Participar en juegos vocales espontaneos (por ejemplo, hacer que la voz
sea mas fuerte / suave y balbucear)
A los 24 meses, su hijo deberia poder:

- Responder a ritmos y tarareos o cantar canciones familiares.

Al final de los 3 anos, su hijo deberia poder:

» Recitar canticos y rimas simples y familiares.

- Identificar y separar silabas (partes de palabras) en palabras conocidas.
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Al final de los 4 ahos, su hijo deberia poder:
* Identificar palabras que riman cuando se presentan oralmente con pares
de palabras.

* Identificar y separar silabas en palabras y comenzar a aislar los sonidos
iniciales en palabras habladas.

n u

- Repetir lenguaje aliterado (p. Ej., “cute cats can kiss”, “Pepe pecas pica

papas con un pico”)

Al final del jardin de infantes, su hijo deberia poder:

- Distinga constantemente las palabras que riman de las que no riman

* Producir palabras que riman cuando se les da un patrdn (por ejemplo,
“what rymes with cat and hat?”)

» Identifica, aisla y pronuncia los sonidos iniciales, finales y medios
(fonemas) en 3 palabras de fonemas.

Al final del 1er grado, su hijo deberia poder:

» Combinar sonidos (p. Ej., “Los sonidos c-a-t, se combinan para decir “cat”)

- Sonidos de segmentos (por ejemplo, los sonidos en “cat” son c-a-t)

En grados 2 - 4:
* Elimina los sonidos de las palabras (p. Ej., Di “yum” sin el sonido y.
“-Um”)

» Agregue sonidos a las palabras (por ejemplo, diga -ant, agregue el
sonido k, “can't”

« Sustituir sonidos en palabras (p. Ej., Decir “deal”, cambiar el sonido d por
el sonido h, “heal”)
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Actividades Y Ejemplos Para
El Hogar

Estas actividades se pueden hacer en cualquier lugar,
incluyendo:

* Encasa
« Al conducir en un coche
» Al hacer tareas domésticas como cocinar o lavar la ropa.

» Cuando vaya de compras

A continuacion, encontrara una lista de las
actividades de las mas faciles a las mas dificiles que
puede hacer con su hijo para fortalecer las habilidades
de conocimiento fonolégico.

Actividades de rima y aliteracion
- Cantar o recitar canciones infantiles.

- Notar cuando se repiten los sonidos iniciales (aliteracion) como el ABC
del Dr. Suess, el cocodrilo de la tia Annie, A, a, A.

- Cantar canciones que riman como “Down by the Bay” donde su hijo
puede crear su propia rima.

» Proponer palabras que riman en juegos de palabras (diga “bat”y el nifio
responde con otras palabras que riman “cat, hat, fat, sat”)

» Leer libros con palabras que riman (Cat in the Hat)
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» Di trabalenguas tontos juntos

» Dele a su hijo dos palabras y pregtntele si riman (ham, jam rhyme; ham
hat do not rhyme)

- Pidale a su hijo que le dé una palabra que rime (;qué rima con “nut"?)

» Dele a su hijo 3 palabras y preguntele cudl no rima. (mat, sun, fat)

Actividades de silabas

- Contar silabas en palabras usando un titere de calcetin (cer-e-al, mu-
ffin, choc-o-late)

- Saltar, caminar o saltar al numero de silabas o sonidos de una palabra.

« Usar frijoles, legos u objetos domésticos para hacer coincidir el
numero de sonidos / silabas en una palabra.

* Dele a su alumno una palabra compuesta como “automobile”. Quitar
“auto”’, ;qué queda? (Respuesta: “mobile”).

* En el auto, “veo con mi ojo pequeiio ... algo que.

Sonido (nivel de fonema) Actividades
* rima con ____ 0 algo que comienza con el sonido sss”

» Ordenar elementos por sonido inicial

* Identificar el primer, Gltimo y medio sonido que escuchan en palabras.
Los primeros sonidos son los mas fdciles, sequidos del final y el
ultimo en desarrollarse son los sonidos medios.

» Combinar sonidos individuales en palabras (c-a-t = cat)

- Bisqueda del tesoro de sonido (déle al nifio un sonido p y pidale que
busque cosas en la casa que comiencen con el sonido)
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Preguntas Para Hacer Al Maestro
De Su Hijo(A)

Preguntas generales:

» ;Cudles cree que son los puntos fuertes de mi hijo(a)?
- ;Cudles son las debilidades académicas de mi hijo(a)?

« :Qué parte de esta evaluacidn de lectura mide el conocimiento
fonoldgico ? ;Cémo le estd yendo a mi hijo(a) en esa parte de la
evaluacion?

» ;Puede mi hijo(a) dividir palabras en silabas? ; Puede mi hijo(a) dividir
palabras en sonidos individuales?

- {Puede mi hijo(a)combinar palabras completas de silabas separadas?
¢ Puede mi hijo(a) combinar palabras de sonidos individuales?

- ;Qué esta aprendiendo mi hijo(a) en conocimiento fonolégico y qué
necesito saber sobre lo que esta
aprendiendo?

* :Qué puedo hacer para ayudar a mi
hijo(a) en casa con el conocimiento
fonoldgico ? ; Mi hijo(a)se esta
desempefando al nivel esperado
para esta época del ano?

» ;Como se evalia a mi hijo(a) en el
conocimiento fonol6gico?

- ¢ Estd alcanzando mi hijo(a)
las metas de desarrollo de
conocimiento fonol6gico?

* :Qué se puede hacer para ayudar a
mi hijo(a) en clase?
* ;Qué programa de conocimiento de
fonémica esta utilizando y con qué frecuencia se utiliza?
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